
Regeling Handelingsmogelijkheden bij vermoed grensoverschrijdend gedrag in de 
thuissituatie van gemeenteleden Hervormde Gemeente  
 
1. Handelingsmogelijkheden 

Als iemand met een ambt (predikant of vrijwilliger), een medewerker, een vrijwilliger met 
functie, speciale taak of opdracht (de betrokkene) grensoverschrijdend gedrag (huiselijk 
geweld) vermoedt of signaleert bij een minderjarige, verstandelijk beperkte of iemand met 
dementie (de afhankelijke) kan hij/zij eventueel na gesprek met de afhankelijke indien dat 
mogelijk is 

1; dit bespreken met een teamlid.  
Te denken is aan een ouderling of een leid(st)er van de vereniging. Wie weet geeft deze wel 
aan dat er iets heel anders aan de hand is waardoor het gedrag veroorzaakt wordt. Maar als 
deze ook het vermoeden heeft dat er sprake is van grensoverschrijding komt stap 2 in zicht. 

2; ondersteuning vragen bij de interne vertrouwenspersoon. Samen kunnen zij vanuit het 
gesprek bezien wat het beste is om te doen. 

In het gesprek kunnen de volgende vragen aan de orde komen: 

• Wat zijn de signalen 
• Wanneer is de zorg ontstaan 
• Waardoor is de zorg ontstaan 
• Hoe vaak komen de signalen voor 
• Wanneer komen de signalen voor 
• Veranderen de signalen in intensiteit 
• Is het aantal signalen toegenomen 
• Wordt de zorg door anderen gedeeld en zo ja door wie. 

Het overleg kan ook (indien wenselijk anoniem) plaatsvinden met Veilig Thuis. Veilig Thuis is 
voor de Regio Gooi en Vechtstreek hier te vinden: https://www.veiligthuisgv.nl/. 

3; Contact zoeken met de ouders of verzorgers  

Als de betrokkene blijvende zorg heeft over de afhankelijke bespreekt de betrokkene dit met 
ouders, verzorgers dan wel partner. In het contact brengt de betrokkene alleen datgene naar 
voren wat de betrokkene heeft waargenomen. Niet wat hij/zij vermoedt. De betrokkene kan 
zeggen dat hij/zij zorgen heeft over de afhankelijke en dat hij/zij dit wil delen met de 
ouders/verzorgers/partner. Het kan dan heel goed zijn dat er een goed gesprek ontstaat en 
dat aangegeven wordt waartegen aan gelopen wordt. De betrokkene kan vragen of mensen 
uit de kerkelijke gemeente iets voor hen kunnen betekenen.  

Als de zorgen niet weggenomen worden geeft de betrokkene de ouders, verzorgers dan wel 
partner aan dat hij/zij zorgen blijft houden over de afhankelijke en dat hij/zij daarover wil 
nadenken wat te doen. Ook nu kan dat overleg met Veilig Thuis betekenen. 

https://www.veiligthuisgv.nl/


4; Contact predikant met ouders of verzorgers 
 
Het kan zijn dat de betrokkene de predikant inschakelt. Hij/zij kan met de predikant willen 
overleggen. De predikant heeft immers ook een rol bij crisispastoraat. Dit zou ook in 
aanwezigheid van de interne vertrouwenspersoon kunnen. De betrokkene legt uit hoe er tot 
nu toe gehandeld is. Hij/zij meldt dat de zorgen rondom de afhankelijke niet weggenomen 
zijn. De predikant kan de ouders, verzorgers, partner bezoeken. De predikant kan aangeven 
dat er zorgen zijn. Hij/zij kan vragen of hij/zij iets in de problematiek kan betekenen. De 
predikant kan de ouders, verzorgers of partner op het spoor van hulpverlening brengen en 
aangeven dat hij/zij zelf voor crisispastoraat beschikbaar is. Als ouders, verzorgers dan niet 
willen meewerken kan de predikant aangeven dat hij/zij in het belang van de afhankelijke 
eventueel na overleg met de interne vertrouwenspersoon Veilig Thuis bij de situatie gaat 
betrekken. Uiteindelijk staat het belang van de afhankelijke centraal! 
 
5; Rol van de betrokkene 
 
De betrokkene zorgt gedurende het gehele proces dat hij/zij het contact met de afhankelijke 
niet verliest. De betrokkene houdt een vinger aan de pols of de ouders het kind, of 
verzorgers de afhankelijke niet onder druk zetten, zoals bijvoorbeeld het geven van straf of 
andere negatieve reacties vanwege het feit dat het kind/de persoon met dementie 
gesproken zou hebben.  
 
2. Evaluatie.  
 
De interne vertrouwenspersoon nodigt de predikant en de betrokkene uit om het verloop 
van het hele traject met elkaar door te spreken. Als de zaken niet liepen zoals ze hadden 
behoren te lopen kunnen afspraken gemaakt worden hoe dat een volgende keer anders 
moet. Indien nodig moeten er andere handelingsmogelijkheden benoemd worden.  
De interne vertrouwenspersoon zorgt voor een vorm van registratie zodat in het jaarverslag 
anonieme informatie meegenomen kan worden.  
 
3. Nazorg.  
 
Voordat de hulp of de melding bij Veilig Thuis effect sorteert gaat er enig tijd overheen. 
Ook nu blijft gelden dat predikant en de betrokkene de afhankelijke in het oog zullen blijven 
houden en dat ze voor het gezin, de verzorger, de partner beschikbaar blijven. Mochten er 
weer twijfels ontstaan dan moet niet weggekeken worden en kan het bovenstaande weer 
ingezet worden.  
  



 


