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1 Woord vooraf

De Hervormde Gemeente Huizen is rijk aan jeugdwerk, en dat willen we graag zo houden!

Van kinderen in groep 3 tot jongvolwassenen achterin de twintig: voor elke doelgroep is er
jeugdwerk beschikbaar en zijn er initiatieven voor geloofsoverdracht en geloofsopbouw voor
jonge mensen. Een grote groep vrijwilligers is wekelijks in de weer om onze jeugd een plek te
geven waar ze elkaar kunnen ontmoeten en samen in een veilige omgeving kunnen groeien en
leren; persoonlijk en in het geloof.

In het Jeugd Overleg tussen de Jeugdouderlingen uit de verschillende wijken en de Hervormde
Jeugdraad (HJ) ontstond begin 2024 de behoefte om meer samen op te trekken en af te
stemmen. We constateerden dat er veel activiteiten en initiatieven zijn voor jonge mensen, maar
dat een gezamenlijke basis ontbrak. Er ontstond een proces van onderzoek en beter onder
woorden brengen aan wat ons drijft (missie) en hoe we gezamenlijk vorm willen geven (visie) aan
jeugdwerk in Huizen. Dit document is het resultaat van deze zoektocht. Door als HJ en
jeugdouderlingen samen op te trekken vanuit één gemeenschappelijke basis, beogen we de
samenhang tussen het jeugdwerk in de volledige breedte van de Hervormde Gemeente Huizen
verder te versterken.

Binnen dit document worden de termen jeugd en jonge mensen door elkaar heen gebruikt. Voor
een toelichting, zie het kader op pagina 9.

Huizen, november 2024

Jaap Brasser, jeugdouderling Oude Kerk

Hedwig Baas, jeugdouderling Nieuwe Kerk

Karin van Vliet — de Groot, jeugdouderling Zenderkerk
Hanna van de Ruitenbeek, jeugdouderling Zenderkerk
Myrthe Kooij, jeugdouderling Meentkerk

Henk Schaap, voorzitter Hervormde Jeugdraad

Tot stand gekomen in samenwerking met (vertegenwoordigers van) de Algemene Kerkenraad, een scala aan
gemeentebrede jeugdwerkinitiatieven en:
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2 Samenvatting

Missie en Visie Jeugd
Hervormde Gemeente Huizen

Missie Als gemeenschap en in het bijzonder als
Ons geloof jeugdwerkinitiatieven en jeugdleiders is het ons
doorgeven: Jonge gezamenlijk streven om jonge mensen:
mensen helpen om
te leren geloven Een warme ontmoetingsplek te bieden
Het geloofsgesprek te voeden
Tijd en aandacht te geven
Uitdaging en ontwikkeling te bieden

Visie

Jonge mensen
warme
ontmoetingsplekken Jeugdwerk in de wijk Gemeentebreed jeugdwerk
bieden waarin zij e Kindernevendienst o Clubs

kunnen groeien in e Catechisatie e \erenigingen

kennis van de Bijbel ¢ Jeugdpastoraat e Losse activiteiten

en kunnen leren om
stap voor stap een Coordinatie: Codrdinatie:

levende relatie met Jeugdouderling van de Hervormde Jeugdraad
Jezus te wijk
ontwikkelen.

We geven dit vorm en passen dit toe binnen:

Jeugd = Jonge mensen

Kinderen Tieners Jongvolwassenen
Basisschool Middelbare school 18 - 25+




3 Onze Gezamenlijke Missie en Visie Jeugd

De gezamenlijke missie van het Jeugdwerk van de Hervormde Gemeente Huizen is:

Onze Gezamenlijke Missie Jeugd
Ons geloof doorgeven:
Jonge mensen helpen om te leren geloven

Jonge mensen helpen om te leren geloven is een van de kerntaken van de kerk. Jezus gaf zelf
het voorbeeld: Hij verzamelde leerlingen om hen heen die Hij onderwees, en op hun beurt de
opdracht gaf om het geloof te blijven doorgeven (Mat 28 19-20).

De jeugd is volledig onderdeel van de kerk van nu vormt en draagt op zijn beurt de kerk van
morgen. Als Hervormde Gemeente Huizen willen we graag de genade die we zelf hebben mogen
ontvangen en ervaren doorgeven aan nieuwe generaties. We geloven dat de kerk potentie heeft,
dat het Woord van God een boodschap heeft die ieder persoon blijvend kan raken, verdiepen en
vormen. Juist in een maatschappij die seculariseert, polariseert en gericht is op het individuele
belang zijn de levenslessen van Jezus extra heilzaam voor een gezond leven; een leven waarin
je als persoon tot je bestemming kunt komen. We willen een context creéren waarin kinderen en
jongeren een levende relatie met Jezus Christus kunnen ontwikkelen en leren Hem te volgen.

™™

Visie (hoe?)

Jonge mensen warme ontmoetingsplekken bieden waarin
zij kunnen groeien in kennis van de Bijbel en kunnen leren
om stap voor stap een levende relatie met Jezus te
ontwikkelen.

Warme ontmoetingsplekken bieden:

We willen een geloofsgemeenschap zijn waar kinderen en jonge mensen zich thuis voelen, waar
ze een voedingsbodem vinden voor een levend geloof, waar ze geestelijk kunnen ‘aarden’ en
gevoed worden in hun persoonlijke geloof en ontwikkeling, waar ze ontdekken en ervaren dat ze
geliefd zijn door de Vader en ontdekken en ervaren hoe ze vanuit hun eigen unieke persoon en
de talenten die hen door God gegeven zijn een bijdrage leveren aan het koninkrijk van God hier
op aarde. Een gemeenschap waarin ze kunnen ontdekken wie zij zelf zijn (identiteit in Christus),

Jonge mensen stimuleren om te groeien in de kennis van de Bijbel en leren om stap voor
stap een levende relatie met Jezus te ontwikkelen:

Jezus wil dat we als persoon vrucht dragen, daar heeft Hij ons voor bestemd. Essentieel
daarvoor is dat we Jezus persoonlijk kennen. Daar draait het om in ons leven: de vriendschap
met Jezus onderhouden. In zijn nabijheid zijn om allereerst van de relatie te genieten, om
veranderd te worden naar zijn beeld en ook om uiteindelijk handen en voeten te geven aan die
persoonlijke relatie in ons dagelijks leven. Dit klinkt mooi en aantrekkelijk. Maar het volgen van
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Jezus is niet zomaar een vanzelfsprekendheid in de context van het dagelijks leven, in een
maatschappij die seculariseert. Het leven is grillig, met ups en downs, ingrijpende levensvragen,
onzekerheid, verleidingen, onrecht.

Het dagelijks leven met Jezus in zijn koninkrijk, leer je dan ook niet op één moment. Het
opbouwen van een levend geloof is een ontwikkeling, een exploratief proces (een persoonlijke
maar ook sociale zoektocht) waar tijd over heengaat, waarin kinderen en jongeren groeien in het
bouwen van een persoonlijke relatie met Jezus. Een proces waarin ze zich mogen ontwikkelen
en ontplooien, hun unieke gaven en talenten mogen ontdekken en hiermee mogen oefenen
binnen de gemeente.

Wat wij nastreven als gemeente

Als kerk mogen we kinderen en jongeren inwijden in een leven waarin Jezus en zijn
boodschap centraal staan en hen stap voor stap te begeleiden in het leren navolgen van
Jezus. Dit leren bestaat uit theorie (vertrouwd zijn met de Bijbel) én praktijk (de toepassing
in het dagelijks leven). We willen een gemeenschap zijn waarin we het evangelie zich niet
beperkt tot de zondag, maar toepassing vindt en vrucht draagt in het dagelijks leven van onze
jeugd én hun omgeving. We willen relevant zijn voor de samenleving waarin we leven. Maar niet
vanuit een ‘moeten’ of ‘goede dingen willen doen’, maar vanuit het hart van het evangelie,
zoekend naar verbinding met de anderen en de cultuur waarin we leven.

Jonge mensen mogen hierin ontdekken wie ze zijn (hun identiteit in Christus), waar ze bij willen
horen (relaties), waar hun hart ligt (gaven en talenten) en hoe ze dit het beste kunnen vormgeven
in het dagelijks leven (toepassing in de brede missie van de kerk). Dit is een zoektocht die we als
gemeente samen met kinderen en jongeren willen aangaan. Niet door dingen op te leggen, maar
door samen op te trekken als verschillende generaties, door hen te zien en als volwaardig
gemeentelid te erkennen, door kennis en ervaringen met hen te delen, door hen uit te dagen
hun talenten te onderzoeken en te oefenen in in discipelschap' en missionair kerk zijn.

Alles met als doel dat hun geloofsontwikkeling niet opgelegd, maar intrinsiek, oprecht en
duurzaam is. Zodanig dat zij op hun beurt — op hun tijd en in een wereld die blijft veranderen —
weer mogen bijdragen aan de missie van de Kerk: ons geloof doorgeven.

1 Discipelschap is het leerproces van Gods kinderen waarin zij, geinspireerd door Gods Woord en geleid door
Gods Geest, in de context van hun dagelijkse omstandigheden, activiteiten en relaties,

in groeiende Christusgelijkvormigheid gehoorzaam zijn aan Gods geboden en ook anderen uithodigen om Jezus
te vertrouwen en te volgen.

Gezamenlijke Missie en Visie Jeugd | Versie 1.0
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4 Jeugdwerk in de wijk en gemeentebreed

De Hervormde Gemeente Huizen is een grote gemeente. Om op alle plekken genoeg aandacht
te hebben voor kinderen en jongeren, is het jeugdwerk georganiseerd in ‘Jeugdwerk in de wijk’ en
‘Jeugdwerk gemeentebreed’:

Jeugdwerk in de wijk

Jeugdwerk gemeentebreed

Doelgroep:
Kinderen en jongeren betrokken op de
wijkgemeente

Doelgroep:

Alle kinderen en jongeren in Huizen en
omstreken

Coordinatie: Coordinatie:
Hervormde Jeugdraad

Jeugdouderling(en) van de wijk

¢ Kindernevendienst
e Catechisatie
e Jeugdpastoraat

e Clubs
¢ Verenigingen
e Losse activiteiten

Jeugdwerk in de wijk

Deze jeugdwerkinitiatieven worden georganiseerd vanuit de individuele wijkgemeenten. De
nadruk ligt hier op geloofsonderwijs aan kinderen en jongeren op hun eigen niveau
(kindernevendienst, catechisatie) en jeugdpastoraat. De aansturing ligt in de handen van de
jeugdouderling(en) van de wijk.

Gemeentebreed jeugdwerk

Naast het jeugdwerk in de wijk is er in de Hervormde Gemeente Huizen ook veel jeugdwerk voor
de hele gemeente. Dit laatste noemen we het gemeentebrede jeugdwerk. De nadruk ligt iets
meer op het bieden van plekken waar kinderen en jongeren vanuit de hele gemeente elkaar
kunnen ontmoeten, vriendschappen kunnen opbouwen en samen kunnen optrekken in hun
geloofsgroei.

Voor kinderen in de basisschoolleeftijd gaat het dan om Kings Kids en De Instuif. Voor onze
tieners is er Lighthouse, KV en EVA. En voor de jongvolwassenen: College Tour, Bijbelkringen en
hopelijk aanvullende activiteiten in de komende jaren. Een aantal van deze activiteiten valt onder
het Open Jeugdwerk. De ‘grenzen’ van wijkgemeenten en kerkmuren spelen hier geen rol.
Eenieder is van harte welkom of je nu kerkelijk meelevend bent of niet.

Gezamenlijke Missie en Visie Jeugd | Versie 1.0
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5 Hoe kunnen we jonge mensen helpen om te leren
geloven?

Onderzoek: Hoe kunnen we Bijbelkennis en geloofsgroei bij jonge mensen voeden?

We hebben nagedacht over welke aspecten belangrijk zijn om als gemeente een goede
voedingsbodem te bieden aan de geloofsontwikkeling van jonge mensen. Hier zijn verschillende
onderzoeken naar gedaan. Toonaangevend is het Amerikaanse onderzoek ‘Growing Young’ en
de hieruit voortgekomen bewerking voor de Nederlandse context ‘Samen Jong'. De PKN
onderschrijft deze onderzoeken en doet op haar beurt een aantal aanbevelingen voor het
stimuleren van de verbondenheid van kinderen en jongeren aan de kerk als geloofsgemeenschap
onder de noemer “Kerk als thuisplek”. Veel bevindingen raken ook aan trends en onderstromen
die geduid worden in ‘Jeugdtrends 2024’, een onderzoek naar hoe jongeren (12-25 jaar) in de
samenleving staan en wat dit betekent voor geloven en kerk-zijn. Al met al geven deze
onderzoeken en gesprekken een hoop inzichten. Elk onderzoek komt met zijn eigen bevindingen
en aanbevelingen. Deels overlappen ze elkaar; op andere plekken vullen ze elkaar aan of
verdiepen ze juist bepaalde aspecten.

Naast deze algemene onderzoeken hebben we geput uit ervaringen en gesprekken met
jeugdwerkers die in de afgelopen 2 jaar hebben plaatsgehad in onze eigen gemeente.

Vertaling naar een visuele tool

We hebben de inzichten uit al deze bronnen samengevat in een woordenwolk. Deze
woordenwolk legt verbanden tussen verschillende aspecten die bijdragen aan een gezonde basis
voor het kunnen ontwikkelen van een levend geloof in de periode dat jonge mensen gevormd
worden van kind tot volwassenheid:

Voedingsbodem voor
persoonlijke groei & levend geloof

Gastvrijheid
Openheid Volwaar-
digheid
Rolmodel Vriendschap Leren op
zin_—— Bijbel niveau
PABESS Veiligheid  Talent
Toerusting e
Verbon- ~ woordelijkheid
denheid geven
BetrOkken held impact en invioed
Empathie
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De in onze verkenning gevonden aspecten vormen de ingrediénten van deze voedingsbodem.
De ingrediénten hangen met elkaar samen, versterken elkaar en kunnen elkaar ook deels
overlappen. In samenhang vormen ze een voedzame, heilzame voedingsbodem die we onze
kinderen en jongeren willen aanbieden ter ondersteuning hun persoonlijke ontwikkeling en het
opbouwen van een levende relatie met Jezus. De gevonden ingrediénten zijn:

¢ Bijbel — We stellen de Bijbel centraal als fundament en bron van kennis

e Samen — We zetten ons in voor het ontstaan en behoud van duurzame relaties tussen
gelovigen

o Veiligheid — We zetten ons in voor sociaal en fysiek veilige ontmoetingsplekken

e Gastvrijheid — We dragen er zorg voor dat jeugd zich welkom voelt

¢ Volwaardigheid — We zien jongeren en ouderen als gelijkwaardige en volwaardige
gelovigen

e Vriendschap — We stimuleren het vormen van vriendschappen, omdat die belangrijk zijn
voor vreugde in het leven en in de kerk

e Openheid — We creéren heel bewust ruimte voor geloofsgesprek, twijfel en levensvragen

Toerusting - We bieden extra toerusting aan personen in de persoonlijke omgeving van

jeugd: hun ouders en jeugdleiders

Rolmodel zijn — Jeugdleiders zijn bewust van hun verantwoordelijkheid als rolmodel

Betrokkenheid — We hebben oprechte en duurzame interesse in kinderen en jongeren

Verbondenheid — We sturen aan op betekenisvolle relaties tussen generaties

Empathie — Jeugd en volwassenen leven zich actief in in elkaars leef- en

belevingswereld

o Leren op niveau — We stemmen het jeugdwerk af op de belevingswereld van de
doelgroep

e Talent — We zetten ons in om talent van jeugd te zien en te benutten

o Verantwoordelijkheid geven — We geven jeugd verantwoordelijkheid én ruimte om van
fouten te leren

Meer achtergronden bij elk ingrediént en verwijzingen naar gebruikte onderzoeken zijn te vinden
in Bijlage A: “Onderzoek: Hoe kunnen we Bijbelkennis en geloofsgroei bij jonge mensen
voeden?”.

Voedingsbodem met ingrediénten samengevat in vier kerndoelen voor het jeugdwerk

De gevonden ingrediénten hebben we onderverdeeld in vier deelgebieden, elk aangegeven met
een kleur. Elk deelgebied vormt een kerndoel voor alle jeugdwerkactiviteiten. Afhankelijk van de
de aard van het jeugdwerkinitiatief hoeven niet alle ‘ingrediénten’ even zwaar mee te wegen;
maar de basis van de kerndoelen zou op alle plekken van jeugdwerk vertegenwoordigd en
herkenbaar moeten zijn. Die basis staat hieronder per kerndoel beschreven. De verschillende
‘ingrediénten’ (Bijlage A) kunnen gebruikt worden ter verdieping en aanscherping.

Gezamenlijke Missie en Visie Jeugd | Versie 1.0
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Onze vier kerndoelen voor het jeugdwerk zijn:

Hervormde Gemeente Huizen
Pagina8/9

Kerndoel 1: Een warme ontmoetingsplek bieden
Belangrijkste ingrediénten: Gastvrijheid, Volwaardigheid, Vriendschap, Samen, Veiligheid
Een warme plek waar kinderen en jongeren zich welkom weten en samen kunnen ontmoeten,

groeien en leren.

Belangrijkste ingrediénten: Bijbel, Toerusting, Rolmodel zijn, Samen

Het geloof en het leven ontdekken, onderzoeken en beoefenen doe je door kennis en ervaring
op te doen. Jeugdleiders en gemeenteleden geven kennis over de Bijbel en ervaring met het
leven met Jezus door en fungeren als rolmodel waaraan jonge mensen zich kunnen
spiegelen.

Kerndoel 3: Tijd en aandacht geven

Belangrijkste ingrediénten: Betrokkenheid, Verbondenheid, Empathie, Veiligheid, Samen
Een plek zijn waar mensen oog voor de ander hebben, waar je als persoon gezien en
gewaardeerd wordt, waar gesignaleerd kan worden als er zaken spelen en waar een je een
luisterend oor vindt om met je mee te denken als je zelf ergens tegenaan loopt.

Kerndoel 4: Uitdaging en ontwikkeling bieden

Belangrijkste ingrediénten: Leren op niveau, Talent, Verantwoordelijkheid geven, Veiligheid
Bij leren en ontwikkelen hoort soms ook uit je comfortzone stappen. De jeugdactiviteiten
moeten plekken zijn die je uitdagen iets nieuws te doen en te leren, en waar je stap voor stap
leert meer verantwoordelijkheid te dragen. Daarbij is er ook ruimte fouten te maken. Van
fouten maken of tegen je eigen grenzen aanlopen leer je soms het meest.
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6 Tot slot

Voedingsbodem onderhouden in vertrouwen op Gods zegen.
Als betrokkenen op het jeugdwerk in Hervormd Huizen streven we ernaar deze voedingsbodem

zo goed wij kunnen te onderhouden. We willen de verschillende ingrediénten blijven cultiveren en
ons bewust zijn van ‘onkruid’ dat groei en ontwikkeling in de weg staat.

We bidden, geloven en vertrouwen dat de Heer met zijn Woord en Geest zegen zal geven, zodat
het geloofsleven van onze kinderen en jongeren tot bloei mag komen en vrucht mag gaan
dragen.
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Over de termen ‘jeugd’ en ‘jonge mensen’

De term 'jeugd' heeft geen vaste definitie. Soms verwijst het naar de gehele
kindertijd tot volwassenheid, soms naar jongvolwassenheid. Er is geen duidelijke
indeling van groepen binnen de jeugd en leeftijdsgrenzen zijn vaak vaag.

In dit document verwijzen 'jeugd' en 'jonge mensen' naar kinderen in groep 3 tot
jongvolwassenen achterin de twintig. Om groepen binnen dit brede spectrum wat
meer te kunnen duiden gebruiken we de termen kinderen (basisschoolleeftijd),
tieners (middelbare schoolleeftijd) en jongvolwassenen (18 tot 25+).
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